Lunedi 07.09:

Martedi 08.09:

Mercoledi 09.09:

Giovedi 10.09:

Venerdi 11.09:;

Sabato 12.09:

Domenica 13.09:

PRANZO

Crema di carote
Gorgonzola
Polenta

Fagiolini al vapore
Macedonia

Insalata mista

Punta di vitello ripiena
Patate country
Cavolfiore gratinato
Sfogliatina alle pere

Zuppa di verdura

Guanciale di maiale alla birra
Spétzle in padella

Piselli al burro

Crema delicata alla pesca

Insalata mista

Nuggets di pollo
Medaglioni alla valdostana
Spinaci all'olio EVO

Uva mista

Vellutata di cavolfiore
Salmone al vapore (Norvegia)
Risotto profumato

Zucchine al forno

Mousse all'albicoccha

Vellutata di scorzonera
Lasagne fatte in casa
con ragu di carne mista
e brunoise di verdura
Torta fatta in casa

Insalata mista

Arrosto (maiale) al cognac
Puré di patate

Carote baby al prezzemolo
Bavarese ai frutti di bosco

solarium

vivere insieme

CENA

Semolino in brodo
Arrosto di tacchino
salsa verde
Insalata mista
Mousse al tiramisu

Tortellini in brodo
Formaggio stagionato misto
Insalata verde e carote

Frutta frullata

Vellutata di zucca
Tagliatelle alla panna,
prosciutto, prezzemolo
e grana

Banana marinata

Vellutata di ceci
Robiolino nostrano marinato
Insalata verde e peperoni stufati

Budino al cioccolato

Fidelini in brodo
Carpaccio di bresaola con
scaglie di grana

Insalata mista

Mele cotte alla cannella

Minestrone ticinese
Omelette al naturale
Melanzane e peperoni al forno

Pere al cioccolato

Vellutata di zucchine
Tortelloni ai funghi
e grana

Dessert fruttato

Se non specificato, la carne & di origine Svizzera.
| nostri collaboratori saranno lieti di informarla in merito agli ingredienti contenuti nei nostri piatti che possone scatenare allergie o intolleranze.



